
节前安全教育

培训讲师：

讲授时间：
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友情提示

上课时间请勿：
--请将您手机改为“震动” 

   避免在课室里使用手机

--交谈其他事宜

--随意进出教室

请勿在室内吸烟 上课时间欢迎：
--提问题和积极回答问题

--随时指出授课内容的不当之处



新春将至，年关在即，当前社会治安状况每到年底就趋于
恶化，各种恶性刑事、治安案件频频发生，有些案件简直
是骇人听闻、令人发指！！！
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毫不夸张地说，在此时期，上街就是上了“战场”，因为有无数心怀
叵测的人布置了无数的陷井，或者睁大了他们狰狞的双眼寻找着因为
我们的不小心而给予他们的每一个“机会”！

我们不要寄希望于社会的管理和控制能扭转当前严峻的社会治安问题
，我们需要自己养成一种自然的自我安全防范的心理意识和行为习惯
，确保自身安全！
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安全回家

          假期在即 ,各地返乡人
员增多，面对汹涌的返乡 
大军，一些不法分子、骗
子藏身在各交通站点，采
用各种骗术等不法手段牟
取暴利.
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       在此提醒大家，乘车、包车一
定要到正规车站售票窗口进行购票
、包车乘坐，以防上当受骗。

安全回家
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1﹑上车前后避免拥挤

2﹑中途停车看住行李

3﹑尽量减少下车购物

4﹑警惕有人频翻行李 

5﹑瞌睡别忘行李 
6﹑防人之心不可无
7、出行最好结伴出行

安全回家
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1. 不要携带任何易燃、易爆、

危险品上车。 

2.不要乘坐非法营运车辆、超员

车辆、带病车辆、无牌照车辆以

及有其它违法行为的车辆。 

安全回家
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3.在旅途中如果发现车辆驾驶员有疲劳
驾驶、超速行驶、超载行驶或酒后驾
驶等违章行为，要及时予以指出，或
报告执勤的公安民警和客运管理部门。 

4.途中如果车辆出现险情或发生事故，
要迅速到右侧路肩上，并及时拨打
110报警电话，或请求路过的车辆驾
驶员、行人等拨打报警求助电话，并
尽可能讲清楚事故发生地点。如果在
高速公路上发生上述情况，驾驶员和
乘客要迅速离开车辆，撤离到高速公
路外，以防二次事故的发生。 

安全回家
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深圳龙华“8.23”特大交通事故
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1转弯前减速后辽望
2伸手示意不猛拐超车时  不
妨碍被超车辆过陡坡
3四条以上机动车道下车推行

安全回家
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 不得跨越、倚坐道路隔离设施，不
扒车、强行拦车

 通过铁路道口，应按交通信号或者
管理人员的指挥通行；没有交通信
号和管理人员的，应当在确认无火
车驶临后，迅速通过。

 在人行道内行走，没有人行
道的靠路边行走。

 通过路口或者横过道路，走
人行横道或者过街设施；有
交通信号灯的，应交通信号
灯指示通行；

安全回家
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安全居家

1、出门前请检查门窗是否全部锁好；

2、请检查您家里的阳台、窗户是否
容易让其它人侵入，如翻越、攀爬
等；

3、任何未经核实的送货上门/维修人
员，先通过可视对讲系统或猫眼观
察，再打开门确认，但确保防盗门
或安全锁是锁上的，尤其要提醒家
里的老人和小孩；任何时候，不要
给上门推销的人员开门；

4、临近春节，又是入室盗窃和抢劫
案高发时期，请大家切实注意防范； 
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1、非自身力量处于绝对优势
时，请不要惊动歹徒；

2、可在手机静音/静振状态
下发信息给朋友求助，代
为报警；

3、非确保自身处于安全的状
况，请勿呼救；

4、请勿将歹徒逼入绝境，这
样歹徒会狗急跳墙、拼死
反抗；

5、一有机会，马上脱离危险
区域，确认安全后马上报
警； 

遭遇入室偷、抢怎么办？

安全居家
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随着社会的发展人们生活日益富足
、安康，但全民整体的消防意识、
消防工作落实不足火灾并没有因此
收敛它肆虐的脾性，而且越来越猖
狂。家庭火灾每年都呈现逐步上升
趋势，约占总体火灾比例的近60％.

安全居家
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   发生火警不要惊慌失措，要保持镇静，火
警电话号码119要记清。

（1）火警电话打通后，应讲清楚着火单位,
所在区县，街道，门牌或乡村的详细地
址。

（2）要讲清什么东西着火，火势怎样。

（3）要讲清是平房还是楼房，最好能讲清
起火部位，燃烧物质和燃烧情况。

（4）报警人要讲清自己姓名，工作单位和
电话号码。

（5）报警后要派专人在街道路口或村口等
候消防车到来，指引消防车去 火场的道
路，以便迅速，准确到达起火地点。
    发现火警应及时报警，这是每个公民
的责任。

家中发生火灾怎么办？安全居家

新年快乐



正确使用灭火器材

安全居家
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         安全居家
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 烟雾由于温度较高一般往上浮，
这样氧气通常在接近地的层面上
较多，逃生时要尽量压低呼吸带；

 如果现场有水，可用手巾等布料
打湿后，捂面撤离；

 由于水中含氧，当屋内充满烟雾
后，一般接近水面氧分较多，被
烟雾围困时，可尽量接近水面呼
吸；

 一般人憋一口气能坚持15秒钟以
上左右，这样在憋一口气的情况
下，一个人能跑出20米左右，由
此可估计能穿过的烟雾带，以适
时采取对策。

 撤离现场时，不要力求寻找自己
熟悉的人，要选择最近的安全通
道迅速撤离。

安全居家
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四、火海逃生10要决
1﹑熟悉环境，暗记出口，留心疏散通道﹑

安全出口及楼梯方位等;
2﹑信道出口，畅通无阻，楼梯﹑通道﹑安

全出口切不可堆放杂物可设闸上锁;
3﹑保持镇静，快速撤离;
4﹑不入险地，不贪财物,生命是最重要的，

时间最宝贵;
5﹑简易防护，不可缺少，如遇浓烟应用湿

毛巾捂鼻，匍匐前进;
6﹑善用通道，莫入电梯;
7﹑缓降逃生，滑绳自救;
8﹑大火袭来，固守待缓;
9﹑发出信号，寻求救援;
10﹑火已烧身，切勿惊跑; 

安全居家
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安全居家其它注意事项

1、请注意安全使用燃气
或煤气，使用安全合
格的燃气器具，防止
泄漏； 

4、注意饮食安全，不要暴饮暴食；

2、请注意安全使用热
水器，使用煤气热水
器时务必保障通风；

3、建议您在家里放置
灭火器；

5、正确燃放质量合格的烟花炮竹；
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防偷

易发地点﹕

     商场门口﹐

     公交站台﹐

     公交车上﹐

     火车站内﹐

     活动现场。

安全上街
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安全上街

大街明抢

防范对策﹕

    外出不可露财﹐

    取钱有人陪同。

    避免晚上外出﹐

    偏僻地方勿去。

    防范生人靠近﹐

    敢于大声呼救。

    不可盲目反抗﹐

    人身安全重要。

现场实录
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安全上街

飞车抢劫

防范对策﹕

    背包挎在身前﹐

    财物不可外露。

    站台提高警惕﹐

    上车不在门口。

    外出有人陪同﹐

    女性特别注意。

现场实录
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安全上街

3、任何时候避免坐“摩的”；骑、坐摩托车时，请勿随意将手提包和袋

背在背上、挎在肩上，最好是捂在身前或放进车箱里 

4、等公车时，请退到路基内侧掏钱包拿钱买票；

5、上、下公交车时请不要拥挤在人群里，避免偷窃；下公交车或出租车

时，请选择人多的地方，尤其是晚上； 

1、请避免携带手提电脑等贵重物品外

出，请勿携带有明显标记的贵重

物品提包；

2、在街上行走，请选择路基内侧，并

请妥善保管好您的手提包，切勿

随意地背、挎在肩上；请注意骑

摩托车抢劫几乎都发生在马路边

上或自行车道中间；

新年快乐



安全上街

6、单人乘坐出租车时（尤其在晚上），
请记住车牌号，一旦发现异常，马
上打电话联系家人或朋友，并大声
地告诉对方您所乘车辆的车牌号和
目的地；

7、将物品放在私家车和出租车的后排
或尾箱时，请确保车后门、后窗和
尾箱已锁好；

8、避免经过偏僻、阴暗的角落或区域，
避免晚上单人上街，确实因事太晚
时，请安排家人在路口等候；请注
意在夜晚单身女性最容易成为被侵
害对象，请注意女性在夜晚要避免
单独与陌生人同乘一部电梯； 

出门钱财不显眼，可
放在衣内口袋里，并
扣好钮扣和拉链 
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安全上街
9、请注意人与人之间有效的安全

距离是保持一臂长（约75公分）

以上；在街上必须随时保持警

觉性，观察四周状况，包括身

后；任何时候发现有人/车企

图接近您，马上远离此人/车；

因为有“敲头党”和“飞车

贼”； 

10、如果不幸真的遭遇抢劫时，

请牢记“人身安全最重要”，

不要与歹徒反抗，不要死拉住

自己的物品不放；
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节日防偷顺口溜
节日大家出行忙，在外防偷不能忘。车站等车备零钱，贵重物品莫显现。
上车有序莫拥挤，别让小偷乘时机。上车以后朝里走，不要站在车门口。
各种包带要放短，置于胸前才保险。可疑人员身边挤，镇定自若要警惕。
这些角色有特点，稍加留心就可辨。萎靡不振精神差，贼眉鼠眼留长发。
手臂头部多伤疤，雕龙刺凤充老大。手搭衣物作道具，这是小偷在演戏。
发现小偷在作案，不要犹豫快报案。拨打电话一一零，讲清地点才能行。
众人携手力量大，过街老鼠人人打。该出手时就出手，义不容辞抓扒手。

安全上街
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1、出行前请摘掉您身上的首饰；

2、避免身上带大量现金，随身
携带的现金分几处保存；

3、票据与现金分开保管，现金
与贵重物品切勿外露；

4、旅行中，随身行李请勿离开
自己的视线，包括行走、乘
车、等车、过安检门时；

5、请乘坐车况较好的正规公交
车，避免乘坐超载车辆； 

安全旅行
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7、不要理会

陌生人的搭

讪，远离那

些陌生但却

非常热情的

人，如主动

带路、主动

帮忙买/看

管东西等等；

6、单人旅行时，请
勿在乘车、等车中途
睡觉；

8、避免在火

车站和汽车

站里随意向

人问路，居

心叵测的人

正等着呢！

； 

安全旅行
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9、避免在火车站和汽

车站里买东西，那里

大部份是假货且昂贵，

有时问了价不买都不

行；    

10、避免在火车站或
汽车站里打公用电话
，有时一个电话收你
几十元甚至上百元；
出行前带好手机并随
时充足电

安全旅行
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11、不要接受陌生人赠送的物品，

尤其是香烟或饮料和食物，小心

迷药；

12、有小孩同行时，请随时确保小

孩在您的视线之内，尤其是上下

车和游玩时；

13、如果是不认识的人来接您，请

务必先核实对方的身份；

14、不要参与路边的围观，避免到

人流非常密集的地方；

15、慎防“猜铅笔、猜扑克、易拉

罐中奖、假币、短信中奖”等各

项骗局； 

安全旅行

新年快乐



银行卡安全

图一：当受害者小玉（化名）前面只有一个存
款者时，２个犯罪嫌疑人进来了。当取款
机前只剩小玉时，又有２名嫌疑人走了进
来，１人穿西装，１人穿褐色夹克。４个
人对小玉形成了包围之势，并慢慢朝她身
边逼近。此时，小玉并不知道，嫌疑人已
经离她很近，近到可以看到她输入的银行
卡密码。

图二：在小玉即将结束查询的一瞬间，“运动
鞋”凑上去碰了一下小玉的胳膊，吸引小
玉回头与她讲了句话：“这张１０元钱是
你掉的吗？”

图三：就在小玉眼睛离开机器的一瞬间，“褐
色夹克”迅速将手中早已准备好的一张白
色银行卡塞进了出卡口。与“运动鞋”说
完话后的小玉，看到出卡口有张卡已经在
那了，很自然地以为是自己的卡，抽出后
便离开了。

图四：看到已经得手，“牛仔衣”与“西装”
跟随小玉出了门，而“运动鞋”则留下来
修改小玉银行卡的密码，整个作案过程不
到１０秒种。 

安全旅行
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※常见骗术

　ａ.冒充身份;  b.设局骗赌;  c.中奖转让;  d.以假乱真

　ｂ.迷信消灾;  f.出售宝物;  g.抛物分成;   h.招聘报名

※防范措施

　a.善于观察思考,特别考虑行为、身份、环境

    b.思想上保持警惕,不被一时之利所诱惑

    c.克服贪小便宜等不健康心态

    d.不要轻易接触陌生人,随便与陌生人搭讪、拉关系

    e.慎重交友,切勿亲信他人

    f.如受骗应及时报警并协助警方破案

防骗、盗、抢案例分析及措施

36
新年快乐



※常见盗窃作案方式

　a.入室盗窃; b.顺手牵羊; c.乘虚而入; d.扒窃.

※防范措施

　a.离开宿舍、办公室时应锁好门窗

　b.乘坐公共汽车、出入复杂场所应谨防扒切

　c.存折,银行卡应设密码且身份证、存折、密码要分开保管

　d.外出随身携带物品置于视线可及之处

　e.出外应结伴同行,互相防护,相互照应

　f.住处不易存放大量现金

　g.增强安全防范意识,平时在工作生活中多留心观察可疑人员

防骗、盗、抢案例分析及措施
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※常见抢劫作案方式

　a.跟踪抢劫;   b.麻醉抢劫;   c.暴力抢劫;d.拦路抢劫;   e.色诱抢劫;

※防范措施

　a.尽量不要孤身穿越僻静.人稀.地形复杂.照明条件不好.治安

　　状况差的路段,确实穿越时,要结伴同行,快速通过.

　b.携带贵重物品或存取现金时尽量结伴同行

　c.勿在人多眼杂处翻点现金,避免露财

　d.不可随便接受、享用陌生人递给之饮料、食品、香烟等

　e.若被歹徒跟踪应立即向人多的地方靠拢,并及时报警

　f.遇歹徒抢劫要临危不惧,大声呼叫求救

防骗、盗、抢案例分析及措施
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遭遇抢劫/劫持时？
1、非危及性命安全时，请不要盲目反

抗，保持冷静，与对方周旋，并尽可
能地麻痹对方；

2、一旦找到机会，果断地脱逃并高声
呼救，请注意时机是稍纵即逝的；

新年快乐

3、尽可能地记住歹徒的体貌特征或作案工具和车牌号，即
时报警；

4、迫于无奈必须反抗时，请不要畏惧，以侧身面对歹徒，
注意保护头和身体重要部位； 

防骗、盗、抢案例分析及措施







恭祝大家﹕

新春快乐

         家庭美满

                 安全幸福!


